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Пояснительная записка 
(1 - 4 классы)
Учебный план определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями СанПиНов, перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей. 
В первом классе выделено три часа на изучение учебного предмета «Физическая культура».
Промежуточная аттестация в 1 – 4 классах проводится без прекращения образовательного процесса. Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) по итогам учебного года. Формами промежуточной аттестации являются: стандартизированные контрольные работы, комплексные контрольные работы, диктанты, письменные ответы на вопросы теста, результаты текущего контроля.
Для проведения промежуточной аттестации в 2025-2026 году определены следующие предметы:

	Класс
	Предмет
	Форма

	1
	Русский язык
	Тестовая работа

	
	Математика
	Тестовая работа

	2
	Русский язык
	Контрольная работа

	
	Математика
	Контрольная работа

	3
	Русский язык
	Контрольная работа

	
	Математика
	Контрольная работа

	4
	Математика
	Контрольная работа

	
	Русский язык
	Контрольная работа



Промежуточная аттестация по остальным учебным предметам проводится по результатам текущего контроля успеваемости. 
Максимально допустимая учебная нагрузка для обучающихся 1 класса составляет 21 час, для обучающихся 2 - 4 классов – по 23 часа. Перегрузки обучающихся не допускаются.
Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований:
учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе в первую смену,
обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока в день по 40 минут каждый, в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут, предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.




Учебный план начального общего образования 
(1 - 4 классы)

	Учебные предметы
	Учебные курсы
Учебные модули
	Количество часов в неделю

	
	
	1 класс

	2 класс
	3 класс
	4 класс
	Всего

	
	
	I четверть
	II-IV четверти
	
	
	
	

	Обязательная часть

	
	
	
	
	
	
	

	Русский язык
	
	4
	5
	5
	5
	5
	20

	Литературное чтение
	
	3,5
	4
	4
	4
	4
	16

	Иностранный язык 
	
	-
	-
	2
	2
	2
	6

	Математика
	
	3
	4
	4
	4
	4
	16

	Окружающий мир
	
	1
	2

	2
	2
	2
	8

	Основы религиозных культур и светской этики
	УМ Светская этика
	-
	-
	-
	-
	1
	1

	Музыка

	
	0,5
	1
	1
	1
	1
	4

	Изобразительное искусство
	
	0,5
	1
	1
	1
	1
	4

	Труд (технология)

	
	0,5
	1
	1
	1
	1
	4

	Физическая культура
	
	2
	3
	2
	2
	2
	9

	Итого
	
	15

	21
	22
	22
	23
	88

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	
	
	
	
	
	

	Недельная нагрузка

	
	15
	21
	22
	22
	23
	88

	[bookmark: _GoBack]Учебные недели
	
	33
	34
	34
	34
	135

	Максимально допустимая  недельная нагрузка
	
	21
	23
	23
	23
	90

	Курсы внеурочной деятельности
	
	-
	3
	3
	3
	3
	12

	Разговоры о важном
	
	
	1
	1
	1
	1
	4

	Разговор о правильном питании
	
	
	1
	1
	1
	1
	4

	Основы финансовой грамотности
	
	
	1
	1
	1
	
	3

	Мы – твои друзья

	
	
	
	
	
	1
	1





